
French & Surf
programme Ados 

Biarritz

Logement
Les étudiants seront logés en chambre double 
dans des familles d’accueil sélectionnées par nos 
soins, à Anglet ou Biarritz. Nos familles ne sont 
jamais situées à plus de 30 minutes en transport 
en commun du Collège Stella Maris où ont lieu 
les cours. Ils seront placés avec un étudiant de  
nationalité différente pour favoriser les échanges 
en français.

Repas
La pension complète est incluse dans le  
programme : petit-déjeuner et dîner avec les  
familles, pique-nique les midis en semaine et  
déjeuner avec la famille les weekends. Nos  
familles peuvent pourvoir aux besoins de ceux 
qui ont des demandes alimentaires ou médicales 
spéciales (régime végétarien, allergies…) mais il 
est nécessaire de nous en informer au moment 
de la réservation. 

Transport
Les étudiants peuvent marcher ou prendre le 
bus ensemble jusqu’au collège. Le ticket de bus  
hebdomadaire n’est pas inclus et coûte à peu 
près 15€. Nous enverrons les détails des 
familles et du trajet avant l’arrivée à Biarritz, et 
les familles seront également disponibles pour  
aider les ados avec les horaires du bus ou le  
trajet jusqu’à l’école.

Transferts
Les transferts à l’arrivée et au départ sont  
inclus, depuis la gare ou l’aéroport de Biarritz. 
Les familles y accueilleront les étudiants et les 
y ramèneront également le jour de leur départ. 
Les arrivées doivent se faire le dimanche et les  
départs le samedi dans la mesure du possible, 
mais des nuits supplémentaires peuvent être  
réservées si nécessaire et selon disponibilité.

Journée type (ne sont qu’indicatifs et peuvent changer)

7h30	 Réveil

8h15	 Petit-déjeuner

8h45	 Départ pour l’école

9h30-12h45	 Cours de français

13h00-14h00	 Déjeuner

14h00-18h30	� Surf & activités (excursion le mercredi)

19h  	 Retour en famille d’accueil

19h30	 Dîner

21h00-23h00	� Temps libre avec la famille d’accueil 
ou à l’extérieur  
(si les parents l’autorisent)

23h00	 Coucher

Semaine type

9h30 - 
12h45 13h - 14h

14h - 
18h30 Soirée

Lun.

Cours  
de français Déjeuner

Surf &
Activités Temps 

libre avec 
la famille 
d’accueil 

ou à  
l’extérieur

Mar.

Mer. Excursion

Jeu. Surf &
ActivitésVen.

Sam. Départs ou journée libre

Dim. Journée libre ou arrivées

Les villes de Biarritz-Anglet-Bayonne forment une destination attrayante  
et variée, idéalement située dans le sud-ouest de la France au Pays Basque.

Les magnifiques plages de Biarritz et Anglet - « le paradis du surf » - sont  
mondialement connues, tandis que Bayonne - ville médiévale  

et capitale Basque - séduit les visiteurs par son caractère,  
son charme et ses traditions.

Cours de Français
Les cours de français ont lieu au Collège Stella Maris à Anglet, situé à 25 minutes en bus du centre de Biarritz. 
Le collège se dresse au milieu des pins et est un endroit idéal pour des cours d’été. 

Les cours comprennent 20 leçons de français de 45 minutes chacune, du lundi au vendredi de 9h30 à 12h45, 
en classes internationales de 14 étudiants maximum. Les étudiants sont placés par groupes de niveau après 
un test initial de compétence. Cependant, les débutants complets et niveaux avancés ne sont pas acceptés.

Les professeurs sont tous de langue maternelle française, diplômés et expérimentés en FLE. Ils utilisent  
la méthode communicative et actionnelle, c’est-à-dire ils favorisent l’oral et la communication en faisant  
participer les étudiants au maximum.

Cours de Surf
Il y a 8 leçons de surf de 45 minutes chaque, en groupe de 8 maximum, enseignées en blocs de 1h30 les 
lundis, mardis, jeudi et vendredis après-midi. Les horaires exacts varient en fonction des marées.

Les leçons sont adaptées aux niveaux et besoins des participants, qui sont encadrés par les moniteurs  
qualifiés, professionnels et sympathiques de notre école de surf partenaire Hastea-Biarritz.

Les leçons ont lieu à la célèbre plage de la Côte des Basques, environ 5 minutes à pied du centre de Biarritz, 
où les vagues satisferont les surfeurs de tous niveaux. Il se peut que nous emmenions les étudiants à d’autres 
plages en fonction des conditions météo, auquel cas le transport sera bien sûr pris en charge.

Tout le matériel de surf est inclus (combinaisons et planches).

Programme des activités
Un programme hebdomadaire d’activités sociales (concours de photos, quiz, atelier créatif…) et sportives 
(match de foot, concours de beach volley…) est prévu pour occuper les ados les après-midi en dehors des 
cours de surf et les encourager à parler français ensemble.

Il y aura également une excursion de demi-journée le mercredi après-midi, soit à Bayonne soit à St Jean  
de Luz.

A noter que le programme sera le même en semaine 1 et 3 et en semaine 2 et 4. Cependant, même si les 
activités sont répétées, elles ne seront jamais identiques puisque ce sont les élèves qui les rendent uniques. 
Vos enfants sont donc les bienvenus pour 3 voire 4 semaines, s’ils le souhaitent !

Il y aura un moniteur pour guider et accompagner les étudiants lors des activités et excursions.

Les parents ont l’option de signer un formulaire autorisant leur ado à sortir le soir sans supervision, avec un couvre-feu. La famille 
d’accueil a pour responsabilité d’informer le responsable de l’école si l’ado ne rentre pas à l’heure prévue. 

spécial

15-17 ans

du 08/07  
au 04/08/2012  

(1 à 4 semaines maximum)

•   795 € (1 semaine) 
• 1415 € (2 semaines) 
• 2175 € (3 semaines) 
• 2685 € (4 semaines)

Pour plus de renseignements n’hésitez pas à contacter info@bls-frenchcourses.com


